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・祭屋台を知ろう！

7日（日） 婚活×フットパス
6-7日（土・日） カラムシで遊ぶ

13日（土）もりがーる
14日（日） きなさ市

15日（月）～21日（日）鬼無里神社祇園祭
毎週土曜 展示ガイド「祭屋台を知ろう！」

〒381-4302長野県長野市鬼無里日影2750-1（鬼無里支所内）
TEL ： 026-256-3188 FAX ： 026-256-2237
Email ： kinasatiku@tgk.janis.or.jp
営業時間：月曜～金曜日 8:30～17:00（土日祝日、年末年始休業）

2019年5月発行

キナサビトが語る
鬼無里のオススメ

鬼無里地域おこし協力隊 隊員

佐竹永成さん

鬼無里のえごま油は1950円
（税込）で販売中！
えごまについてご興味のあ
る方は、きらめき鬼無里・
地域おこし協力隊・佐竹
tel; 026-256-2213
までお電話ください。

手塩にかけて育てて搾油したえごま油を手に

2年前の6月に、特産品のえごまの栽培やえごま油
の販売を行う地域おこし協力隊として、大阪から
やってきました。鬼無里に来て「違うなー」と感
じるのはご近所さんとの（付き合いの）距離の近
さ。ここでは家に鍵をかけない人も多いので「お
世話さま～」って言いながら、玄関を開けてもう

家に入ってる（笑） 鬼無里のいいところは、農
のある暮らしができることです。今年はトマト、
ピーマン、ナス、芽キャベツ、オクラにゴーヤ…
に挑戦中。それから、何気ない道端からすごく良
い景色が見えたりするので、自分だけのお気に入
りスポットを見つけてみてください。

7⽉

くわしい情報は、鬼無里観光振興会の
ホームページやツイッターをご覧ください。 鬼無里へのアクセス

ホームページ
http://kinasa.jp/

ツイッター
https://twitter.com/kinasatiku

アルピコ交通「長
野駅善光寺口⑦番
のりば」から「74
系統鬼無里行き」
にご乗車ください。
（片道約1時間）

アルピコ時刻表

・もりがーる
・祭屋台を知ろう！

・祭屋台を知ろう！

・奥裾花渓谷ウォーク
・祭屋台を知ろう！

・おやきと長野県産
ワインを楽しむ会 ・展示：鬼無里の木食仏

～11/24

・味噌仕込み体験
・きなさ市
・フットパスWS

・諏訪神社春祭り
・旭神社春祭り
・土倉文殊堂縁日

ひさのり

・祭屋台を知ろう！



６月は新緑から深緑の季節ですね。

おやきと長野県産
ワインを楽しむ会

6月8日（土）、7月13日（土）
各回 9:30-15:30

もりがーる

味
噌
の

仕
込
み
体
験

日時 6月16日（日）①10:00-12:00 ②13:00-15:00
会場 農林産物直売所ちょっくら
定員 各回おおむね20名
参加費 1,500円

（旅の駅鬼無里内）

（材料費込、10月に天地返しをした味噌2kgをお持ち帰り）

鬼無里で収穫した大豆と米を使って、昔ながらの味噌を作ります。
仕込んだ味噌は、4ヶ月後の10月20日（日）に天地返しした後、
お持ち帰りいただけます！

農林産物直売所ちょっくら
☎026-256-2450

申込み／問合せ

⻤無⾥フットパス新規コースづくりワークショップ

＝第１回コースづくりワークショップ＝

鬼無里観光振興会
☎026-256-3188 FAX026-256-2237 Email kinasatiku@tgk.janis.or.jp

申込み／問合せ

奥裾花⾃然園⼀時休園のお知らせ
7月1日（月）から9月30日（月）まで、道路工事などのため、奥裾花自然園は一時休園となり
ます。奥裾花ダムまでは通行できます。ご不便をおかけいたしますが、何卒、ご理解ください。

申込〆切
6月12日（水

）

地層の不思議！奥裾花渓⾕ウォーク
申込〆切
6/18

6月22日（土） 9:15-14:30（予定）
長野市役所鬼無里支所駐車場
20名
1,500円

※先着順、

（小学生 800円）

信州の秘境・奥裾花渓谷の約300万年前の地層に実際に触れ、かつては海の底だった太
古の昔に思いをはせるガイドウォーク。戸隠地質化石博物館の田辺学芸員のお話を聞き
ながら歩く貴重な機会です。鬼無里ふるさと資料館の見学も行います。

鬼無里観光振興会
☎026-256-3188 FAX026-256-2237
Email  kinasatiku@tgk.janis.or.jp

日時

集合

定員

参加費

小学生以上の健康な方

鬼無里では、地域に昔からある、ありの
ままの風景を楽しみながら歩く「フット
パス」のコースをつくっています。
今年は鬼無里神社・松巖寺周辺で新コー
スづくり。鬼無里に住む人たちと一緒に
地域の魅力探しをお手伝いくださる方を
募集中です。

持ち物 エプロン、三角巾

6/16（日）は直売所ちょっくら
で「きなさ市」も開催！
山菜汁のふるまいがあります。

日時

集合

参加費

6月16日（日）9:00-12:00

鬼無里ふるさと資料館
（長野市鬼無里1659）

※ワークショップは9月まで
計5回開催予定です。

無料

～林業女子体験～

日時 6月30日（日） 15:00-17:00頃
会場 カフェ＆ギャラリー「いろはな」
定員 30名
会費

（いろは堂本店併設）

4,000円

いろは堂
☎026-256-2033

申込み／問合せ

日時

集合 鬼無里薪ステーション
定員 各回15名
参加費 3,000円

申込み
問合せ

（講師料、保険料込）
※男性の参加もご相談ください。

（詳細は参加者に連絡）

まめってぇ鬼無里
☎050-3736-6218
Email jimukyoku@mamettee.org

申込〆切
6/11

申込〆切
6/25

申込は 開催日
の３日前まで

6月1日、8日、15日、22日、29日 毎週土曜 11:00-12:00

鬼無里ふるさと資料館（長野市鬼無里1659・旅の駅鬼無里目の前）
☎/FAX 026-256-3270

問合せ

展示ガイド・祭屋台を知ろう！

ロビー展示「鬼無里の木食仏~サンキョさんの祈り」
江戸時代、ひたすら庶民の平穏を祈って生きた聖（ひじり）、山居さんの木食仏を展示します。
令和の新時代に、平穏平和を願う気持ちを込めて。

5月1日（水）-11月24日（日）

日時

期間

⻤無⾥ふるさと資料館のガイドツアー、特別展⽰
申込不要

もくじきぶつ

申込み／問合せ

（+1,000円で長野駅から送迎あり）

詳細は↓ 詳細は↓


